Der MTV 1861 Treuenbrietzen e.V. prasentiert den:

21. SabinchenLauf

Samstag, 14.06.2025 10:00 Uhr

Veranstalter

Wettbewerbe

Streckenbelag

Altersklassen

Meldungen

Startgeld vor Ort

Zeitnahme

Ablauf

Umkleidekabinen
Duschen/Sanitar

Verpflegung

Preise

MTV 1861 Treuenbrietzen e.V.
Kontakt: Caroline Noéll Tel. 0151 59439925 carolinenoell@web.de

14,0 km / 6,7 km / 3 km Laufstrecke, 6,7 km Walking und 555 m Kinderlauf

I Wertungslauf im AOK Mittelmarkcup www.mittelmarkcup.de !

80% Feld-, Wiesen- und Waldwege, 20% Granitpflaster
davon alternativ 4 km Asphalt (Radwanderweg)

Laut DLV Richtlinien 6,7 km ab AK10 / 14,0 km ab AK14
3 km Schiiler + 555 m Kinderlauf ( 0-9 Jahre)

online: Anmelde- und Ergebnisportal

oder: carolinenoell@web.de

per Post: Caroline Noéll GroRstr. 45,
14929 Treuenbrietzen

Nachmeldungen vor Ort ab 8:30 Uhr moglich

140km:10€ 6,7km:6€ 3,0km:4€
Kinder bis Jg. 2012: frei, Nachmeldegebiihr: 2 €

Elektronische Zeitnahme (mit Transponder)

8:30 Uhr Offnung des Meldebiiros und Ausgabe
der Startnummern und Transponder

09:55 Uhr Start: Kinderlauf

10:00 Uhr Start: alle Strecken + Walking

ca. 12:00 bis 12:30 Uhr  Siegerehrung vor Ort, Ndhe Start und Ziel

in der Stadthalle / Gymnasium (BurgwallstralRe, ca. 300m)

Getranke am Km 7,5 des Hauptlaufes durch die Bardenitzer Lauffreunde,
und am Hellberg (ca. Km 2,5 und Km 12 sowie nach Zieleinlauf durch den
Veranstalter. Imbiss und Getrdanke konnen auch an den Schauplatzen der
Sabinchenfestspiele in der Innenstadt erworben werden.

e Pokale des MTV 1861 fiir die Gesamtsieger W/M der Laufe
e Medaillen fiir den Kinderlauf

e Urkunde mit Ergebnis und Sabinchen-Moritat fiir jeden Teilnehmer

Sabinchenstadt - Treuenbrietzen




SabinchenLauf Laufstrecken — Beschreibung

Start und Ziel ist in der Innenstadt auf dem Kirchplatz der Marienkirche, Ndhe Lutherlinde. Nach dem Start fuhrt der Lauf
rechts auf die Berliner StraRe, vorbei an der Lutherlinde und dem Gymnasium in Richtung Berliner Dreieck. Gelaufen wird auf
dem Burgersteig. Nach 500m biegt der Lauf rechts ein in Richtung Birkenweg, vorbei an Garten und Wiesen bis nach 1600m
die Sernowstralle erreicht ist. Die 3 km Strecke biegt hier rechts ab, um nach weiteren 500m wieder rechts durch die
Burgwallstralle zurlick ins Ziel zu laufen. Die Hauptlaufe folgen der Sernowstrafie nach links in Richtung Hellberg. Nach 600m,
am Km 2,2 ist der Hellberg erreicht. Der Lauf folgt dem Granitpflaster bis dieses endet und der Belag wechselt. Die Beine
kénnen sich jetzt beim Laufen auf Feld-, Wald- und Wiesenwegen entspannen. Am Km 2,7 ist der Rand des
Landschaftsschutzgebietes Zarth erreicht. Die kiirzere Laufstrecke schwenkt jetzt in einer Schleife rechts ab fihrt um ein
Kiefernwaldchen auf einen Radweg und dann zurtick zu Start und Ziel. Die Hauptstrecke fiihrt weiter quer durch den
idyllischen Zarth, vorbei an den alten Torfstichen, Bachen, Moor, Wiesen und uralten Eichen, dann tber Wiesen und
Feldwege am Waldrand bis an das Dorf Bardenitz. Hier ist die halbe Strecke geschafft. Die Bardenitzer Lauffreunde werden
auf einem Wiesenweg Verpflegung flir Euch bereithalten. Gestarkt durch erfrischende Getranke ist der Rest des Weges ein
Kinderspiel. Es geht an den Garten vorbei, bis der Weg rechts auf grobes Granitpflaster in Richtung Ortsausgang fihrt. Km 8
ist erreicht, jetzt ist eine kleine Anhdéhe zu nehmen, wo der Lauf rechts auf den Zisterzienser Rad- und Wanderweg
einschwenkt. Dem Weg folgend, geht es vorbei an Wiesen und Koppeln, an Kiefern und Birken zuriick zum Hellberg und dann
zum Ziel — 14 km sind geschafft.

Anmeldung zum 21. SabinchenLauf
am Samstag, 14.06.2019, 10:00 Uhr in Treuenbrietzen

Postleitzahl Ort

Nationalitat Verein, Club V Strecke:

Geburtsjahr mannlich weiblich 14,0 km 6,7km 3,0km 555m Walking
Datum Unterschrift  Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Teilnahmebedingungen an.

Fir den Fall meiner Teilnahme am Lauf erkenne ich den Haftungsausschluss der Veranstalter fiir Schaden jeder Art an. Ich werde weder gegen die Veranstalter des Laufes noch gegen
die Stadt Treuenbrietzen oder deren Vertreter Anspriiche wegen Schaden oder Verletzungen jeder Art machen, die mir durch meine Teilnahme am Lauf entstehen kénnen. Ich erklare,
dass ich fiir die Teilnahme an diesem Wettbewerb ausreichend trainiert habe und kérperlich gesund bin. Ich bin damit einverstanden, dass die in meiner Anmeldung genannten Daten,
die von mir im Zusammenhang mit meiner Teilnahme gemachten Fotos, Filmaufnahmen, Werbung, Blcher, fotomechanischen Vervielfaltigungen — Filme, Videos etc. — ohne
Vergutungsanspriiche meinerseits genutzt werden durfen. Ich versichere, dass mein genanntes Geburtsjahr richtig ist und dass ich meine Startnummer an keine andere Person
weitergeben werde. Mir ist bekannt, dass ich disqualifiziert werde, wenn ich die offizielle Startnummer in irgendeiner Weise verdndere. Hinweis laut Datenschutzgesetz: Hinweis zum
Datenschutz: Der MTV 1861 Treuenbrietzen e.V. erhebt, verarbeitet und speichert personenbezogenen Daten nur zur Erfullung seiner satzungsgemaRen Aufgaben und Zwecke. Eine
daruber hinausgehende Datenverwendung bzw. ein Datenverkauf ist nicht statthaft. Die Datenschutzordnung kann beim Vorstand des Vereins eingesehen bzw. angefordert werden.
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